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LA PIERRE SAINT-MARTIN a LESCUN

Pic d’Anie depuis la station de ski de la Pierre Saint-Martin.

Traversée sportive sous le Massif du Pic d'Anie (2504 m). C6té Baretous, le rocher calcaire a nu fo

espace ruiniforme ou s'in Iltrent les eaux. Le | d’Ariane du GR b@ureusement bien balisé ici se fau
dans ce dédale. Coté cirque de Lescun, un paysage grandiose et verdoyant accueille le randonneur.

Se rendre au départ :

Depuis Pau suivre la N134 jusqu’a Oloron Sainte-Marie, puis la D 919 jusqu’'a Aramits. Tourner a gauche par la D 133, travefser
Arette. Poursuivre par la route D 132 direction Col de la Pierre Saint-Martin.Au Col de Soudet laisser a droite la route de Saint
Engrace.Au pied de la Station de la Pierre faire 100 m a droite en direction du Col puis tourner a gauche en longeant des parkjngs

4
¥

sur 250 m.

Pour votre retour

S'informer auprés de I'O.T de la vallée d’Aspe sur les horaires de bus et les taxis : 05 59 34 57 57.

Au fond des parkings, laisser a droite le Refugadel juchéihso
sur un rocher, relié par une piste raide. Le GR®4dit une |

large piste carrossable, juste aprés a droite, diest courbesyh
sont adossées aux pentes herbeuses du Pic d'APasser
les cabanes de Mauhourat, atteindre la base dehensc
défendant le Pas de Single. Quitter la piste avaniacet, en

mains sur le rocherd, (1892m-686818 4760104). Le sentier
longe ensuite des murailles, gagne le vallon seyed’Aydie
et le rebord du Pas d’Azunst (1873m-686982 4759262).
Suivre I'encorbellement a gauche et rejoindre led@u vallon
d’Azuns par des lacets : la premiére fontaine dejua Pierre
se situe derriere les cabanes du Cap de la Batehsdntier

oh30 bas du plateau de Pescamou (1774m-683846 4759733). continue par le vallon rive gauche, laisser la palm@Ardinet
Prendre dans I'herbe & gauche, passer un cabanom gbteau sur un promontoire. Traverser le bois du Braca difs (parfois
en béton et monter a travers les premiéres banqgestidanssh4o spongieux) et atteindre le Refuge de I'Abérouat (1445m-
ohao le lapiaz. Traverser une 1lére piste de ski (1795m-684329 690382 4757925). Suivre attentivement le baliséajee:500 m
4759651). Le GR®10 poursuit & anc et rattrape ugéme sur la route et prendre une piste a droite sur 950Roursuivre
piste ascendante menant a une station intermédiairenilieu par un sentier remontant en sous-bois a gaucHentje ensuite
des pistes jumelles du Soum Couy (3éme et 4éme deleu des murettes et rattrape la route. Quitter cette deiere dans
1h15 Pescamou $ (1911m-685786 4760003). Prendre la 4émg le lacet suivant. Aprés une longueur et deux lacegfindre

piste cachée par un épaulement : plonger a gauohd@0m,

retrouver le sentier au niveau d’un panneau.Toughhien balisé
atravers le chaos calcaire, il parvient en vud'eletaille du Pas
de I'Osque.Aprés une dépression il remonte en épleadans la
rocaille parsemée de pins a crochets. A mi-parcpnespas se
laisser distraire par une sente qui redescend sdas derniers
meétres la bréche se gagne un peu sur la droite’aidant des5h10
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une route agricole. La quitter au bout de 100 moupsuivre
par le sentier a droite. Il gagne un vallon, unduet et longe
des prairies. Reprendre a nouveau la route en dedeet ;
prendre au 2éme embranchement a gauche une pisamtti
droit sur le village de Lescun. Obliquer 2 fois @itk par
des rues. Aboutir sur la place sous la Mairie @picerie
(893m -692979 4756175).
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Renseignements complémentaires auprés de :

Of ce de tourisme de la vallée de Baretous  Of ce de tourisme de laVallée d’Aspe
Tel : 05 59 88 95 38 Tel : 05 59 34 57 57
www.valleedebaretous.com www.aspecanfranc.com

www.rando64.fr

a pied, en vtt ou & cheval, découvrez le Béarn et le Pays basque !
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BIEN CHOISIR VOTRE RANDONNEE

Niveau

Moyen
Difficile

Trés facile

Facile
Balisage Labels randos

Itinéraires labellisés

Avec ce label la Fl
Randonnée agrée un certa
nombre d'itinéraires pédes
tres en fonction de criteres
de qualité. Le choix se fait e

fonction de critéres d'agré:

: : ments, techniques, touristi
Votre avis sur nos sentiers ques et environnementaux.
ntRs/gdinfo sur www.ffran

Slpanfettr)

Itinéraires équestres :

Ce logo garantit un itinéraire
labellisé par le Comité
Départemental de Tourisme
Equestre sur la base d'u
cahier des charges préci
(Plus d'info sur www.che
val64.org)

Recommandations utiles

[tinéraires VTT :

@Vb :chemin large et roulant
dénivelé inférieur a 300 m
b : sentier assez roulant
dénivelé inférieur a 300 m
. sentier technique
dénivelé inférieur a 800 m
. sentier tres difficile,
dénivelé de 300 a 800 m

" Attention !
Les montagnes basques et
béarnaises sont des espaces

pastoraux. Evitez de partir avec
| votre chien. Dans tout les cas,
Ienez — le en laisse. Merci |

www.rando64.fr
a pied, en vit ou & cheval, découvrez le Béam et le Pays basque !




