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LA VACHE BÉARNAISE

ette randonnée pédestre, réalisable aussi en VTT, vous propose de Cdécouvrir la campagne entre Oloron et la vallée d'Aspe. Cet écrin de 
verdure autour d'Asasp abrite l'élevage d'un troupeau de vaches blondes 
des Pyrénées aux hautes cornes en lyre.

Se rendre à  Asasp :
Depuis Oloron Sainte-Marie prendre la RN134 en direction de Zaragosse 
(Espagne). Roulez  9 km en passant les villages de Bidos et Gurmençon.
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Partez en direction du centre du 
village. Prenez la route qui part en 
face de l'église et longe le mur du 
cimetière. À  droite puis à gauche. 
La route passe au pied de la colline de 
Castets. Elle monte sur 700 m jusqu'à 
un col. De là, prenez la piste à 
droite qui monte sur 400 m jusqu'à 
un château d'eau.  À droite le 
chemin monte en haut de la colline 
de Castets. Pour descendre 
contournez le sommet par la droite, 
reprenez le chemin jusqu'au château 
d'eau puis la piste jusqu'au col . De 
là, prenez à droite la route 
goudronnée sur 600m. Laissez sur 
votre droite une piste qui va à une 
grange et restez sur la route 
goudronnée. 400 m plus loin, vous 
quittez le goudron et entrez dans la 
forêt communale d'Asasp. En 
contrebas sur votre droite vous 
apercevez près d'une grange en ruine 
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le ruisseau qui disparaît sous terre. 
On appe l le  cet te  s i tuat ion  
géographique une “perte”. La piste 
passe une barrière canadienne. 
Montez sur 1 Km.  Avant une 
nouvelle barrière canadienne prenez 
le chemin qui part à droite à flan de 
coteau. 300 m plus loin vous 
traversez un petit ruisseau et entrez 
à nouveau dans la forêt  en suivant 
maintenant un sentier. Le passage 
d'un talweg 250 m plus loin vous 
conduit sur l'autre versant du vallon 

et sur un sentier un peu plus large. 
Descendez sur 850 m ce sentier qui 
devient chemin puis rejoint une piste 
empierrée . Suivez cette piste sur 
250 m et au niveau d'une belle grange 
sur votre droite, vous retrouvez le 
goudron    . Rentrez sur Asasp en 
restant sur la petite route 
goudronnée durant 3 km.
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Piémont Oloronais,
randonnées en Béarn

Ce circuit pédestre est l’une des randonnées proposées 
par l’Office de Tourisme du Piémont Oloronais
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GUIDES RANDO 64
À pied, en VTT ou à cheval, découvrez le Béarn et le Pays basque !

OFFICE DE TOURISME DU PIÉMONT OLORONAIS
Allée du Comte de Tréville - BP 70010

64400 OLORON SAINTE-MARIE CEDEX
Tél. 05 59 39 98 00 - www.tourisme-oloron.com

Renseignements complémentaires auprès de :

Liste complète des guides rando 64 sur www.rando64.fr

La robe blonde, le museau et le tour des yeux bien roses, de grandes  
cornes en forme de lyre, on l'appelle “Béarnaise” ou “Blonde des 
Pyrénées”. C'est une vache qui a de l'allure. Les cornes de ses bœufs 
rappellent étonnement celles trouvées sur les crânes fossilisés des 
Aurochs, ancêtres de nos bovins. Par son élégance et parce qu'elle 
était signe d'opulence elle est devenue l'emblème du Béarn et de la 
ville d'Oloron. Bien adaptée au milieu pyrénéen, rustique elle est 
laitière et à viande. Un programme de sauvegarde soutenu par des 
éleveurs passionnés permet de compter encore sur les Pyrénées 150 
de ces belles vaches au passé lointain.

Blonde des Pyrénées : la vache béarnaise

Au stade d’Asasp
GPS : longitude 00°36’43”
latitude 43°07’41”

3h00

9,009 km

220 m

À ne pas manquer :

La vue du  haut du Castet d’Asasp
La montée au sommet du Castet 
avec des enfants
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Prix : 0,50 €
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